Meniiplan Tagesstern Weisslingen

Tagess’l‘ern

Woche 35 Woche 36 Woche 37 Woche 38 Woche 39
31.08. 07.09. 14.09. 21.09. 28.09.
Penne an Gefliigelcervelat Eisbergsalat Randensalat Melone
Erbsenrahmsauce
r r " Kartoffelgratin Ratatouille dazu Reis Gehacktes mit Hornli Gemiise Burger
Gemiisewiirfel . - .
Gemiise Apfelmus ( Brotli, Gemiisepatty,
Mayo und Ketchup )
01.09. 08.09. 15.09. 22.09. 29.09.
Pouletschenkel an Cherrytomaten Paprikasticks Kalbsragout
Kra h
rauterrahmsauce Gnocchi an Blumenkohl — Quinoa Gemiisereis dazu Tofu Polenta
Reis Frischkdsesauce Gratin .
Gemiise
Gemiise
02.09. 09.09. 16.09. 23.09. 30.09.
Spatzlepfanne mit Tomatensuppe Poulet Cordon Bleu Gemiisesticks an Paprika — Mais Salat

Gemiise

Mozzarellasticks

Kartoffelecken

Quarkdip

Bunter Teigwarensalat

Tortellini gefiillt mit
Kdse

Brot Erbsen / Karotten
Tomatensauce
03.09, 10.09. 17.09. 24.09. 01.10.
Oliven / Feta Kase Eisbergsalat Gurkensticks Maissalat Trutenbrustbraten an
J
Tofu — Krauter Piccata Hot Dog Fusilli an Pilzsauce Vegi — Schnitzel us
Schupfnudel
Spaghetti an ( Brotli, Kartoffelecken chupthudein
Tomatensauce Gefliigelwiener, hurtdi Gemiise
Ketchup und Mayo ) Joghurtdip
04.09. 11.09. 18.09. 25.09. 02.10.
Tessinerbraten an Jus Fruchtiges ABC Suppe Karottensticks Falafel Kugeln ( Vegi )
Kichererbsen — Kokos
Kartoffelstock — Curry mit Gemiise Vegi Bratwurst Spaghetti Bolognese mit Curry — Dip
Gemiise Brot Reibkdse Bunter Kartoffelsalat

Reis

Wir verwenden hauptsichlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefille werden deklariert.Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.




