Tagess’l‘ern

Meniiplan Tagesstern Tegerfelden

07. September bis 18. September 2026

Woche 37

Woche 38

Montag, 07.09.2026

Salat
Tomatenrisotto
mit frischem Basilikum
Gemiise

Vegi & Vegani: mit veganen Kdse

Montag, 14.09.2026
Salat

Spinatwdhe

Vegi/ Vegan: Polentaschnitte mit Tomatensauce

Dienstag, 08.09.2026
Salat & Brot

Rindshackbraten (CH)
Braten-Rahmsauce
Kartoffelgratin
Gemiise

Vegi / Vegan: Kartoffeltatschli, Weissesauce,
Kartoffeln

Dienstag, 15.09.2026

Salat & Brot
Pasta an Zitronensauce und Shrimps (VET)
Geriebener Kase
Gemlise

Vegi/ Vegan: Veganen Kase

Mittwoch, 09.09.2026

Mittwoch, 16.09.2026

Donnerstag, 10.09.2026
Salat & Brot

Pasta an Champignonrahmsauce
geriebener Kase

Vegi & Vegan: mit Sojamilch und veganen Kase

Donnerstag, 17.09.2026
Salat & Brot

Bratchigeli (CH)
Bratensauce
Kartoffelstampf und Gemiise
Vegi & Vegan: Tofuwiirfel, Krduterdipp Kartoffelstampf,
Gemiuse

Freitag, 11.09.2026

Freitag, 18.09.2026

Wir verwenden hauptséchlich Schweizer Fleisch. Ausnahmefélle beziiglich der Herkunft von Fleisch und Fisch werden dekiariert. Kurzfris-

tige Anderungen behalten wir uns vor.

Das Brot wird in unserer Kiiche jeweils am Dienstag und Donnerstag frisch gebacken.




