
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschland. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich 
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Zurzach – September 2026, Woche 38 

 

Woche 38 

 

Montag (14.09.26) 

Gurkensalat 
Spätzlipfanne mit Gemüse 
und Champignon an weisser 
Käsesauce 

 

Dienstag (15.09.26) 

Gemüsesticks mit Dip 
Fischwürfel 
Currysauce 
Wildreis 
Kefen 

 

Mittwoch (16.09.26) 

Kopfsalat mit Ei 
Älplermaggronen  mit 
Trutenwürfeli, Bergkäse und 
Kartoffeln Röstzwiebeln 
Apfelmues 
 
Glace 

 

Donnerstag (17.09.26) 

Aargauer Rüeblisuppe 
Frühlingsrollen  
Sweet-Chilisauce  
Gebratener Asia-Gemüsereis 
mit Sojasprossen 

 

Freitag (18.09.26) 

Bunter Mischsalat 
Spaghetti Vegi-Bolognese 
Reibkäse 

Fleischherkunft: Schweiz / Fischherkunft: / Fischragout > div. Länder / Fischstäbli > Pazifik / Frankreich 
Über die Herkunft von Backwaren geben wir gerne mündlich Auskunft 

 
 


