Tages?lel'n

Meniiplan Tagesstern Zurzach — September 2026, Woche 38

Woche 38

Montag (14.09.26)

Gurkensalat

Spatzlipfanne mit Gemiise
und Champignon an weisser
Kasesauce

Dienstag (15.09.26)

Gemiisesticks mit Dip
Fischwiirfel
Currysauce

Wildreis

Kefen

Mittwoch (16.09.26)

Kopfsalat mit Ei
Alplermaggronen mit
Trutenwiirfeli, Bergkdse und
Kartoffeln Réstzwiebeln
Apfelmues

Glace

Donnerstag (17.09.26)

Aargauer Rieblisuppe
Fruhlingsrollen
Sweet-Chilisauce
Gebratener Asia-Gemiisereis
mit Sojasprossen

Freitag (18.09.26)

Bunter Mischsalat
Spaghetti Vegi-Bolognese
Reibkase

Fleischherkunft: S;hwe/z / Fischherkunft: / Fischragout > div. Lander / Fischstabli > Pazifik / Frankreich
Uber die Herkunft von Backwaren geben wir gerne mdindlich Auskunft

Wir verwenden hauptsachlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschiand. Ausnahmefélle werden dekiariert bezdglich
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Anderungen behalten wir uns vor.



