
 

Wir verwenden hauptsächlich Schweizer Fleisch. Herkunft Backwaren Schweiz/Deutschland. Ausnahmefälle werden deklariert bezüglich 
der Herkunft von Fleisch und Fisch. Kurzfristige Änderungen behalten wir uns vor. 

 

 

Menüplan Tagesstern Rietheim– November 2026 

 

Woche 45 
 

Woche 46 
 

Woche 47 
 

Woche 48 

 
 

 
 

 
 

 

Montag (02.11.26) 

Suprise 
 

Montag (09.11.26) 
 
Salat 
Teigwaren 
Pouletgschnetzeltes 
Rahmsauce 
Broccoli 
 

 Montag (16.11.26) 
 
Salat 
Rösti  
Spiegeleier 

 Montag (23.11.26) 
 
Gurkensalat 
Lachsspaghetti  
 
Zitronencake 
 

 
 

     

Dienstag (03.11.26) 

Gurkensalat 
Fischstäbli  
Reis  
Broccoli 
 

 

Dienstag (10.11.26) 
 
Rohkost 
Cous Cous 
Gemüse 
Joghurtsauce 
 
Schokikuchen 

 Dienstag (17.11.26) 
 
Salat 
Rindshackbällchen  
Tomatensauce 
Nudeln 
Gemüse 

 Dienstag (24.11.26) 
 
Salat 
Tomatenreis  
Gemüse 

 
 

     

Donnerstag (04.11.26) 

Salat 
Älplermaccaronen 
Apfelmus 

 

Donnerstag (12.11.26) 
  
Salat 
Lachs aus dem Ofenn  
Kartoffelstock  
Rüebli  

 Donnerstag (19.11.26) 
  
Rohkost 
Fisch 
Reis 
Rahmspinat 
 
Mohrenkopf 

 Donnerstag (26.11.26) 
 
Rüeblisalat 
Poulet Nuggets 
Pommes 
 

 
 

     

 

 

 

 

 

  


